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PRISON L I F E IN MALTA IN THE 18 I n 

CENTURY 

VALLETTA'S GRAN PRIGIONE 

David Borg-Muscat* 
M a l t a ' s ancien regime s l a v e s ' p r i s o n - la Prigione del Schiavi - w h i c h w a s 
l o c a t e d i n t h e c i t y o f V a l l e t t a , h a s b e e n t h e v i c t i m o f h i s t o r i o g r a p h i c a l n e ­
g l e c t . T o d a t e n o m o n o g r a p h h a s e v e r b e e n p u b l i s h e d o n t h e s u b j e c t a n d a d e ­
t a i l e d s t u d y h a s y e t t o b e m a d e o f p r i s o n l i f e i n ancien regime M a l t a . 1 T h e 
w h o l e s a l e d e m o l i t i o n o f t h i s b u i l d i n g h a s c o n t r i b u t e d i n n o s m a l l p a r t t o t h e 
f a c t t h a t i t s e x a c t l o c a t i o n i n V a l l e t t a i s , f o r m a n y , a m a t t e r o f c o n j e c t u r e . 
T h a t n o t r a c e o f t h i s b u i l d i n g r e m a i n s h a s r e i n f o r c e d t h e m y s t e r y w h i c h 
s h r o u d s t h e Prigione a n d w h i c h p r e v e n t s u s f r o m u n d e r s t a n d i n g i t s e x a c t r o l e 
w i t h i n t h e s t r u c t u r e s o f p o w e r b u i l t u p i n e a r l y m o d e m M a l t a b y t h e O r d e r o f 
S t J o h n . W e r e i t n o t f o r i t s o b l i t e r a t i o n t h e Prigione dei Schiavi, o r bagno, as 
i t w a s p o p u l a r l y r e f e r r e d t o , w o u l d s u r e l y r a n k p r o m i n e n t l y a m o n g V a l l e t t a ' s 
o l d e s t b u i l d i n g s , h a v i n g b e e n a t t r i b u t e d t o t h e s i x t e e n t h - c e n t u r y a r c h i t e c t 
G e r o l a m o C a s s a r . 2 T h e p r i s o n w a s 

a l o f t y q u a d r a n g u l a r b u i l d i n g , s t a n d i n g o n t h e b r o w o f a h i l l f r o n t i n g 
t h e g r a n d h a r b o u r . I t i s i s o l a t e d , b e i n g b o u n d b y S i r a d a S t U r s u l a i n 
f r o n t , t h e r a m p a r t s b e h i n d . Strode S t C h r i s t o p h o r o a n d P o z z i o n e i t h e r 
s i d e . I t c o n s i s t s o f t h r e e s t o r i e s , a n d o c c u p i e s a n e a r b y e q u i l a t e r a l s p a c e 
a b o u t 4 0 0 p a c e s i n c i r c u m f e r e n c e . 1 

I t s s i z e w a s s u c h t h a t i t c o u l d e a s i l y h o u s e o v e r 9 0 0 i n m a t e s . 

I n t h e 1 7 8 0 s , J o h n H o w a r d , w h o w a s a t t h e f o r e f r o n t o f a p r i s o n r e f o r m 
m o v e m e n t t h e n g a t h e r i n g m o m e n t u m i n E n g l a n d , v i s i t e d M a l t a a n d l e f t a 
b r i e f d e s c r i p t i o n o f t h e i n t e r n a l o r g a n i s a t i o n o f t h e Prigione dei Schiavi. 
H o w a r d r e s t r i c t e d h i m s e l f t o s t a t i n g t h a t t h e i n m a t e s ' h a v e m a n y r o o m s a n d 
e a c h s e c t t h e i r c h a p e l s o r m o s q u e s a n d t h e s i c k r o o m s a p a r t ' . 5 H e s a w n o 

* A h i s t o r y g r a d u a t e . D a v i d B o r g - M u s c a t o b t a i n e d a n M A . in h i s t o r y i n 1 9 9 9 w i t h a d i s s e r t a t i o n o n 
• A b s o l u t i s m a n d t h e P o w e r o f S o c i a l C o n t r o l in M a l t a 1 7 7 5 - 1 8 2 5 ' . 
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a p p a r e n t r e a s o n t o c r i t i c i s e t h e c o n d i t i o n s w i t h i n t h e p r i s o n . T h e i n t e r e s t i n g 
e l e m e n t i n h i s d e s c r i p t i o n i s t h e o b s e r v a t i o n o f d i f f e r e n t r e l i g i o u s d e n o m i n a ­
t i o n s w i t h i n t h e s a m e b u i l d i n g . I n f a c t , I h e Prigione dei Schiavi w a s n o t j u s t a 
c o m p o u n d i n t o w h i c h s l a v e s w e r e h e r d e d a t n i g h t f o r t h e s a f e t y o f M a l t e s e 
c i t i z e n s , b u t w a s a c t u a l l y t h e g o v e r n m e n t ' s p r i n c i p a l j a i l . O f f i c i a l d o c u m e n t s 
r e f e r t o i t a s la Gran Prigione. I t s p r i n c i p a l f u n c t i o n w a s t h e p u n i s h m e n t o f 
a l l m a l e f a c t o r s , w h e t h e r C h r i s t i a n o r M u s l i m . D e s p i t e H o w a r d ' s o b s e r v a t i o n s 
t h e r e a r e i n d i c a t i o n s t h a t c o n d i t i o n s w i t h i n t h e p r i s o n w e r e r a t h e r e x e c r a b l e . 
I n N o v e m b e r 1 7 7 8 , F a t h e r P e t e r C a r o l u s , d e s c r i b i n g h i m s e l f as Catecu-
menorum in Ergostolo Vall(etta) Civitis, a p p e a r e d b e f o r e t h e T r i b u n a l o f t h e 
H o l y I n q u i s i t i o n t o r e p o r t a case o f h e r e t i c a l b e h a v i o u r b y t h e C h r i s t i a n i n ­
m a t e s . 6 C a r o l u s s t a t e d : 

A s t h e M i s s i o n a r y o f t h e S l a v e P r i s o n 1 s l e e p c l o s e t o t h e C h r i s t i a n 
C h a p e l t h a t i s t o b e f o u n d i n t h a t p r i s o n , a n d e a c h m o m i n g t h e c a r e ­
t a k e r i n c h a r g e o f t h e p r i s o n e r s ' s l e e p i n g q u a r t e r s c o m e s t o m e a n d 
relates t o m e t h e d i s o r d e r s t h a t w o u l d h a v e h a p p e n e d t h e p r e v i o u s 
n i g h t . T h i s m o r n i n g t h e a f o r e m e n t i o n e d c a r e t a k e r ... c a m e t o m e a t a n 
e a r l y h o u r , b r i n g i n g w i t h h i m t h e s e [ d a m a g e d ] h o l y a r t e f a c t s o f t h e 
B e a i a V e r g i n e del Consiglio a n d t h i s g e s s o C r u c i f i x w h i c h b o t h h u n g 
o n t h e w a l l o f t h e l o f t i n t h e b i g r o o m w h e r e t h e o l d p r i s o n e r s s l e e p 1 

C a r o l u s d e s c r i b e d t h e b i g r o o m a s a d o r m i t o r y w h i c h h o u s e d e i g h t e e n s o l ­
d i e r s f r o m t h e M a g i s t r a l R e g i m e n t , i n c a r c e r a t e d t h e r e f o r v a r i o u s m i s d e m e a n ­
o u r s . H o w e v e r , t h e p r i s o n e r c h a r g e d w i t h d a m a g i n g t h e h o l y i m a g e s p u t t h e 
n u m b e r o f m e n s l e e p i n g a n d l i v i n g i n t h e d o r m i t o r y a t t h i r t y - f o u r . 8 E a c h i n ­
m a t e h a d h i s o w n l i t t l e p a t c h f o r p e r s o n a l i t e m s a n d r o u g h b e d d i n g , e i t h e r i n 
t h e l o w e r p a r t o r i n t h e u p p e r p a r t o f t h e d o r m i t o r y - a l o f t - w h i c h w a s r e ­
s e r v e d f o r t h e o l d e r i n m a t e s . S a c r e d i m a g e s w e r e p r o v i d e d f o r t h e e d i f i c a t i o n 
o f t h e p r i s o n e r s . 9 T h e Gran Prigione a l s o h a d s i n g l e - p r i s o n e r c e l l s w h i c h 
w e r e u s e d a s l o c k - u p s f o r r e c a l c i t r a n t p r i s o n e r s , w i t h o u t s e g r e g a t i n g t h e s e 
t o t a l l y f r o m t h e o t h e r i n m a t e s . I n Discipline and Punish M i c h e l F o u c a u l t e m ­
p h a s i s e d t h e d e v e l o p m e n t o f t h e c o n c e p t o f i s o l a t i o n a s a n i n t e g r a l e l e m e n t o f 
t h e n i n e t e e n t h - c e n t u r y p e n i t e n t i a r y . 1 0 B u t i n f a c t p u n i s h m e n t b y p h y s i c a l i s o ­
l a t i o n w a s n o t a t a l l u n k n o w n t o t h e ancien regime, a l t h o u g h i t d i d n o t t h e n 
c a r r y t h e s a m e m e a n i n g t h a t i t w a s l a t e r t o a s s u m e - w h e n i s o l a t i o n w a s u s e d 
a s a m e a n s o f i n d u c i n g i n t r o s p e c t i v e s e l f - e x a m i n a t i o n . 1 1 

T h e ancien regime p r i s o n w a s n o t a p e n i t e n t i a r y . I t d i d n o t a i m a t r e h a b i l i t a t -
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i n g t h e c r i m i n a l n o r d i d i t a s p i r e t o b e a ' t o t a l i n s t i t u t i o n ' w h i c h , t h r o u g h d i s ­
c i p l i n a r y m e a s u r e s , w o u l d s e i z e c o n t r o l o f t h e s o u l , t h e s e a t o f h u m a n e m o ­
t i o n s . 1 2 T h e c o n c e p t t h a t d e t e n t i o n w a s i n i t s e l f e n o u g h t o e x p i a t e t h e o f f e n c e 
c a u s e d t o s o c i e t y b y a c r i m e w a s o n l y j u s t b e g i n n i n g t o g a i n c u r r e n c y i n t h e 
l a t e e i g h t e e n t h c e n t u r y . T h e r a t i o n a l e b e h i n d ancien regime p u n i s h m e n t o p e r ­
a t e d e n t i r e l y o n t h e b a s i s o f i n f l i c t i n g a d e g r e e o f s u f f e r i n g o n t h e m i s c r e a n t . 
T e r r o r w o u l d s e r v e t o a n n o u n c e t h e f a c t t h a t s o v e r e i g n p o w e r w a s t h e r e b y 
e x t r a c t i n g i t s d u e a m o u n t o f j u s t i c e f r o m t h e c r i m i n a l . Ancien regime p u n i s h ­
m e n t , m o r e o f t e n t h a n n o t , h a d a p h y s i c a l d i m e n s i o n t o i t ; b r a n d i n g , w h i p p i n g 
a n d t h e i n f l i c t i o n o f b l o w s w i t h a c u d g e l a r e j u s t a f e w o f t h e m e t h o d s e m ­
p l o y e d . S o v e r e i g n p o w e r , i n g a i n i n g c o n t r o l o f t h e c r i m i n a l , c o u l d a l s o p u t 
t h e m a l e f a c t o r a t t h e s e r v i c e o f t h e s t a t e b y i n f l i c t i n g h a r s h l a b o u r p u n i s h ­
m e n t s , w h i c h o f t e n i n c l u d e d a m e a s u r e o f p h y s i c a l s u f f e r i n g . H a r d l a b o u r o n 
t h e O r d e r ' s g a l l e y s f o r a p e r i o d o f t h r e e y e a r s - e v e n a l i f e t i m e s e n t e n c e - w a s 
a f r e q u e n t l y - e m p l o y e d p u n i s h m e n t i n ancien regime M a l t a . •• T h e Gran 
Prigione t h e r e f o r e s e r v e d t o h o u s e a l l t h e p r i s o n e r s a t t h e g o v e r n m e n t ' s d i s ­
p o s a l , w h e t h e r s l a v e s o r f r e e m e n . I n e f f e c t t h e p r i s o n w a s a m a s s i v e w o r k ­
h o u s e . T h e m a j o r i t y o f i t s i n m a t e s c o m p r i s e d t h e m u s c l e p o w e r u s e d t o d r i v e 
t h e g a l l e y s . B u t t h e r e w e r e a l s o o t h e r t y p e s o f l a b o u r p u n i s h m e n t s . I n t h e Bi-
lancio Settennale B o s r e d o n d e R a n s i j a t p o i n t s o u t t h a t t h e s l a v e s w i t h i n t h e 
p r i s o n w e r e e m p l o y e d i n m a k i n g c o t t o n c a n v a s f o r t h e s a i l s o f t h e O r d e r ' s 
g a l l e y s . 1 4 O t h e r s l a v e s h o u s e d i n t h e Gran Prigione m a d e u p t h e ' g a n g s o f 
t h e g a l l e y s ... [ o r a r e ] e m p l o y e d o n t h e l a n d s o f t h e [ H o s p i t a l l e r ] R e l i g i o n ' . 1 5 

U n f o r t u n a t e l y R a n s i j a t s a y s n o t h i n g a b o u t t h e e m p l o y m e n t o f t h e C h r i s t i a n 
p r i s o n e r s , b u t t h e g o v e r n m e n t t e n d e d n o t t o d i f f e r e n t i a t e b e t w e e n i t s s l a v e s 
a n d C h r i s t i a n p r i s o n e r s a n d o f t e n p u t t h e s e t o w o r k s i d e b y s i d e . I n t h i s m a n ­
n e r t h e Gran Prigione i n m a t e s p r o v i d e d t h e g o v e r n m e n t w i t h a c o n s i d e r a b l e 
w o r k f o r c e w i t h w h i c h t o o p e r a t e i t s e x t e n s i v e w a r i n d u s t r i e s . T h e p r i s o n w a s 
a l s o a c c e s s i b l e t o t h e p u b l i c a n d i t b e c a m e n o t o r i o u s f o r a r a n g e o f a n c i l l a r y 
s e r v i c e s : t h e s l a v e s ' l o v e p o t i o n s a n d s p e l l s w e r e g r e a t l y d e m a n d e d b y a n y 
p e r s o n s u f f e r i n g t h e p a n g s o f u n r e q u i t e d l o v e . T h e b u i l d i n g a l s o h o u s e d a 
m e n ' s h a i r d r e s s i n g a n d s h a v i n g e s t a b l i s h m e n t . P r i e s t s ' g a v e r i s e t o s c a n d a l 
w h e n t h e y w e n t t o be s h a v e d b y a M u s l i m b a r b e r i n o r d e r t o s a v e s o m e 
m o n e y . T h e y e v e n w e n t t o t h e s l a v e s ' p r i s o n t o h a v e t h e i r h a i r c u t ' . l 6 T h e 
p r i s o n e r s w e r e a l s o f r e q u e n t l y a l l o w e d t o g a t h e r a t t h e m a i n g a t e t o b e g f o r 
a l m s . 1 7 E v e n t h o u g h l a b o u r w a s a f o r m o f p u n i s h m e n t t h e g o v e r n m e n t t o o k 
p a i n s t o e n s u r e t h a t t h i s s i z e a b l e a m o u n t o f m u s c l e p o w e r w a s n o t d e c i m a t e d 
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b y d i s e a s e . T o t h i s e n d a n i n f i r m a r y w a s e s t a b l i s h e d w i t h i n t h e Gran 
Prigione. T h i s p r o v i d e d m e d i c a l s e r v i c e s f o r b o t h p u b l i c - a n d p r i v a t e l y -
o w n e d s l a v e s . T h e o w n e r s o f p r i v a t e s l a v e s h a d t o p a y f o u r tari p e r d a y . 1 8 

T h e s t a t e d i d n o t p r o v i d e f o r f e m a l e s l a v e s , p r e s u m a b l y b e c a u s e t h e s e c o u l d 
o n l y b e e m p l o y e d a s d o m e s t i c s a n d t h e r e f o r e w e r e o f n o v a l u e t o t h e g o v e r n ­
m e n t . T o a c e r t a i n e x t e n t t h e m e d i c a l s e r v i c e s l a v i s h e d o n t h e g o v e r n m e n t ' s 
p r i s o n e r s w e r e i n k e e p i n g w i t h t h e r a t i o n a l e b e h i n d t h e ancien regime m e r ­
c a n t i l i s t s c h e m e o f t h i n g s , b y w h i c h , l a b o u r p o w e r a u g m e n t e d t h e w e a l t h o f 
t h e s t a t e . I t m u s t be p o i n t e d o u t t h a t s i n c e t h e g a l l e y s w e r e a l s o e m p l o y e d i n 
i n c u r s i o n s a g a i n s t t h e O t t o m a n I n f i d e l s u c h e x p e d i t i o n s o f t e n r e a p e d b o o t y 
f o r t h e O r d e r ' s c o f f e r s . 

T h e e a s y a c c e s s i b i l i t y t o t h e p u b l i c o f t h e Gran Prigione s h o u l d n o t b e t a k e n 
a s a n i n d i c a t i o n t h a t j u s t i c e w a s m i l d . P u n i s h m e n t w a s e x a c t i n g a n d r i g o r o u s 
a n d p r i s o n e r s w h o h a d s o u g h t s a n c t u a r y w e n t t o e x t r a o r d i n a r y l e n g t h s t o p r e ­
v e n t b e i n g d e n i e d e c c l e s i a s t i c a l i m m u n i t y . A r c h i v a l e v i d e n c e c o r r o b o r a t e s 
t h i s v i e w a n d i n d i c a t e s t h a t a p r i s o n e r u n d e r E p i s c o p a l a u t h o r i t y w a s m a t e r i ­
a l l y b e t t e r o f f t h a n a p r i s o n e r i n t h e Gran Prigione. J o a n n t s d i G i o r g i o a p ­
p e a r e d b e f o r e t h e T r i b u n a l o f t h e H o l y I n q u i s i t i o n , i n A p r i l 1 7 7 8 , d e n o u n c i n g 
a p e r s o n f o r b l a s p h e m y . H e s t a t e d t h a t : 

I n t h e E p i s c o p a l p r i s o n s h e r e i n t h e C i t y o f V a l l e t t a ... t h e r e i s i m p r i s ­
o n e d F r a n c i s c u s ... o f Z a h b a r ... w h o h a s b e e n i n t h e s e p r i s o n s f o r 
e i g h t e e n m o n t h s ... b u t a s f r o m t h r e e m o n t h s a g o h e h a s b e c o m e d e s ­
p e r a t e , a n d c o n t i n u o u s l y b l a s p h e m e s ... 1 m u s t a d d t h a t t h e c a u s e o f t h i s 
p e r s o n i s s o c r i m i n a l t h a t t h e G o v e r n m e n t d e m a n d s [ t h e p o w e r ] t o p r o ­
c e e d w i t h t h e c a s e i n t h e L a y C o u n , a n d t h i s h a s m a d e [ f r a n c i s c u s ] 
e v e n m o r e d e s p e r a t e . " 

U n l i k e t h e c o m m u n a l s l e e p i n g q u a r t e r s o f t h e Gran Prigione t h e E p i s c o p a l 
p r i s o n h a d s e p a r a t e c e l l s f o r i t s i n m a t e s ; y e t p r i s o n e r s w e r e a l s o a l l o w e d a 
g r e g a r i o u s l i f e s t y l e . I n 1 7 7 1 , I g n a t i u s o f C a s a l Z e b b u g w e n t t o t h e E p i s c o p a l 
p r i s o n s t o v i s i t h i s s o n , w h o h a d b e e n i m p r i s o n e d t h e r e t o g e t h e r w i t h f o u r o f 
h i s f r i e n d s . T h e s e h a d a l l b e e n ' p u t e a c h o n e i n h i s o w n l o c k u p ' . W h e n I g n a ­
t i u s a r r i v e d a t t h e p r i s o n : 

h a v i n g t a k e n w i t h m e s o m e c o m e s t i b l e s f o r m y s o n 1 f o u n d a l l o f t h a t 
g a n g o f five p r i s o n e r s h a d b r o u g h t t h e i r o w n m e a l , a n d t h e r e f o r e I r e -
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m a i n e d t h e r e t o l u n c h w i t h t h e m ... O u t i n t h e s t r e e t t h e r e w a s a c e r t a i n 
p e r s o n c a l l e d B e n i g n o . I d o n ' t k n o w n f r o m w h i c h Casat h e h a i l s , w h o 
l u n c h e d w i t h u s f r o m o u t s i d e t h e w i n d o w ... w h i l e a l l s i x o f u s w e r e 
i n s i d e e a t i n g n e x t t o t h e w i n d o w t o e n j o y t h e c o m p a n y o f t h i s B e ­
n i g n o . 1 0 

T h e s e a r e i s o l a t e d c a s e s a n d p r a c t i c a l l y n o t h i n g e l s e i s k n o w n a b o u t t h e o p ­
e r a t i o n o f p u n i s h m e n t w i t h i n t h e E p i s c o p a l p r i s o n s . I n c o n t r a s t , i t m i g h t b e 
w o r t h s t a t i n g t h a t t h e a t m o s p h e r e a m o n g t h e Gran Prigione p r i s o n e r s w a s 
d e s c r i b e d i n n o u n c e r t a i n t e r m s a s o n e i n w h i c h ' n o b o d y c o u l d c l a i m t o h a v e 
a f r i e n d , o n t h e c o n t r a r y , a l l a r e e n e m i e s o f e a c h o t h e r , a n d t r a i t o r s e a c h a n d 
e v e r y o n e ' . 2 1 

T h e a b i l i t y t o c o n t r o l t h e f r a c t i o u s i n m a t e s o f t h e Gran Prigione d i d o f 
c o u r s e d e p e n d v e r y m u c h o n t h e o p e r a t i o n o f a n i n t e r n a l s t r u c t u r e o f d i s c i ­
p l i n a r y m e a s u r e s . I n t h e C h r i s t i a n q u a r t e r s t h e p r i s o n e r s t h e m s e l v e s w e r e 
r o p e d i n t o t h i s d i s c i p l i n a r y s t r u c t u r e , t h e r e b y r e s u l t i n g i n a l o o s e l y -
o r g a n i s e d h i e r a r c h y a m o n g t h e i n m a t e s . T h e s i x t y - s i x - y e a r - o l d A n t o n i u s 
S a c c o w a s servuspene in ergastulo C i v . Valletta y e t a l s o d e s c r i b e d h i m s e l f 
a s a g u a r d [ u n g u a r d i a n o ] . 2 2 I t w a s h i s d u t y t o d i s c i p l i n e r e c a l c i t r a n t p r i s ­
o n e r s b y c l a p p i n g t h e s e i n t h e s t o c k s . T h e o l d e r i n m a t e s o f t h e p r i s o n t o o k 
o n t h e t a s k o f t e n d i n g t h e h o l y i m a g e s i n t h e d o r m i t o r i e s . T h e s ' e w e r e f r e ­
q u e n t l y t h e b u t t o f o b s c e n e j o k e s b y t h e y o u n g e r p r i s o n e r s r e s u l t i n g i n r a n ­
c o u r b e t w e e n t h e o l d e r a n d y o u n g e r p r i s o n e r s . 1 3 V o l u n t a r y d a m a g e t o t h e 
r e l i g i o u s a r t e f a c t s c o n s t i t u t e d a n a c t o f p r o t e s t - h e r e t i c a l b e h a v i o u r - f o r 
w h i c h a l l t h e p r i s o n e r s c o u l d b e h e l d l i a b l e . W h e n , i n t h e c a s e m e n t i o n e d 
a b o v e , t h e r e l i g i o u s a r t e f a c t s w e r e d i s c o v e r e d t o b e d a m a g e d , t h e o l d e r 
p r i s o n e r s c l o s e d r a n k s . T h e guardiano s t a t e d t h a t ' t h e y c a m e t o m e , a n d 
t h e y u n a n i m o u s l y t o l d m e t o p u t i n t h e s t o c k s t h e p r i s o n e r w h o s e s u r n a m e 
i s C a i a z z o ' a s t h e o n e m o s t l i k e l y t o h a v e i n f l i c t e d t h e d a m a g e . 2 4 W h e n t h e 
guardiano t r i e d t o a r r e s t t h i s C a i a z z o a n d f o u n d r e s i s t a n c e , a l l t h e o t h e r 
p r i s o n e r s r a i s e d t h e i r v o i c e s t o g e t h e r a n d a c c u s e d C a i a z z o o f b e i n g a 
' G o d l e s s s o u l ' . ' A n d t o g e t h e r t h e y a l l t o o k h i m t o t h e s t o c k s , a n d p u t h i m 
i n t h e m a n d c o n t i n u e d t o h u r l i n s u l t s a t h i m ' . 2 5 T h i s i n d i c a t e s t h a t a m o n g 
t h e p r i s o n i n m a t e s t h e r e o p e r a t e d a c o n s i d e r a b l e a m o u n t o f p e e r p r e s s u r e 
t e n d i n g t o w a r d s i n t e r n a l d i s c i p l i n e , o b v i o u s l y t o p r e v e n t t h e d r e a d h a n d o f 
o f f i c i a l p u n i s h m e n t f a l l i n g u p o n a l l t h e i n m a t e s . 
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T h e o f f i c i a l s t r u c t u r e o f d i s c i p l i n e w i t h i n t h e Gran Prigione r e s t e d o n t h e 
Prodomo, t h e Agozzini a n d t h e carcerieri. T h e Prodomo a s s u m e d t h e r o l e o f 
g o v e r n o r o f t h e p r i s o n a n d w o u l d h a v e b e e n a K n i g h t o f t h e O r d e r o f S t 
J o h n . R a n k i n g b e l o w h i m , w e r e t h e Agozzini a n d carcerieri. T h e f o r m e r 
w e r e r e s p o n s i b l e f o r d i s t r i b u t i n g t h e p r i s o n e r s a s w o r k g a n g s a m o n g t h e O r ­
d e r ' s g a l l e y s a n d , h a v i n g d i r e c t c o n t r o l o f t h e p r i s o n e r s , c o u l d g r a n t t h e s e 
l i m i t e d p e r m i s s i o n t o l e a v e t h e p r i s o n , p o c k e t i n g a p a y m e n t o f s i x tari p e r 
m o n t h f o r t h i s p r i v i l e g e . 2 6 T h e carcerieri m a i n t a i n e d a r e g i s t e r o f p r i s o n e r s 
a n d p o s s i b l y a l s o a c t e d a s g u a r d s . 

W i t h i n t h e Gran Prigione t h e Prodomo w a s a l l o w e d s w e e p i n g p o w e r s o v e r 
t h e i n m a t e s , e n a b l i n g h i m t o a r b i t r a r i l y d e c i d e u p o n t h e p u n i s h m e n t t o be 
m e t e d o u t t o r e c a l c i t r a n t p r i s o n e r s . D i s p l a y w a s a n i n t e g r a l e l e m e n t o f an­
cien rigime p u n i s h m e n t , w h i c h h a d t o h a v e i t s s p e c t a t o r s t o e n s u r e t h a t t h e 
p o w e r t o p u n i s h a n d c o n t r o l w a s b e i n g o b s e r v e d . " 7 I n p u b l i c p u n i s h m e n t t h e 
s p e c t a c l e o f d i s p l a y o c c u p i e d a p r o m i n e n t r o l e . E v e n i n s e g r e g a t e d c o m m u ­
n i t i e s , s u c h a s t h e Gran Prigione, a n e x a m p l e h a d t o b e m a d e o f a f r a c t i o u s 
i n m a t e b y e n g a g i n g i n a c e r e m o n y o f d i s p l a y w h i c h i n f l i c t e d b o t h h u m i l i a ­
t i o n a n d p h y s i c a l s u f f e r i n g o n t h e p r i s o n e r . I n t h i s c e r e m o n y t h e p r i s o n e r 
w a s : 

t a k e n r o u n d t h e p r i s o n w i t h a p a p e r m i l r e c o v e r i n g h i s h e a d , a t o n g u e 
b r a c e i n h i s m o u t h , h e l d b y h i s a r m s b y t w o T u r k i s h S l a v e s , w h o 
g u i d e d h i m o n h i s w a y , a n d t h e E x e c u t i o n e r , w h o d e a l t b l o w s [ o n h i s 
b a c k ) . A f t e r t h i s p u n i s h m e n t h e w a s h a n d c u f f e d i n i r o n s , a n d l o c k e d u p 
i n a c e l l , a n d i n t h e e v e n i n g w a s s e n t t o t h e H o l y I n q u i s i t i o n . 2 8 

A w o r s e f a t e w a s i n s t o r e f o r t h o s e w h o s e m i s d e e d i n v o l v e d a g r e a t d e g r e e 
o f v i o l e n c e . O n 3 1 J u l y 1 7 7 9 , a T u r k i s h s l a v e w a s e x e c u t e d f o r t h e m u r d e r 
o f a n o t h e r s l a v e a n d h i s s e v e r e d h e a d w a s d i s p l a y e d i n t h e c o u r t y a r d o f t h e 
Gran Prigioner* T h i s t y p e o f d i s p l a y s e r v e d as a g r i s l y r e m i n d e r t h a t e v e n 
i n t h e p r i s o n t h e p o w e r t o p u n i s h w a s a s o v e r e i g n p r e r o g a t i v e n o t t o b e t a k e n 
l i g h t l y . I n t h e e v e n t t h a t t h e p e t p e t r a t o r o f a c r i m i n a l m i s d e e d c o u l d n o t b e 
d i s c o v e r e d a l l t h e p r i s o n e r s s u f f e r e d . A t o n e p o i n t t h e Gran Prigione i n ­
m a t e s s t a t e d t h a t : 

i n j u s t i c e , i s b e i n g i n f l i c t e d o n u s . w h e r e a s p r e v i o u s l y w e c a r r i e d a 
s m a l l c h a i n a t t a c h e d t o o u r f e e t , e v e r s i n c e t h e F r e n c h S o l d i e r e s c a p e d 
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t h e y h a v e p u t t h e b i g c h a i n o n o u r f e e t , m a k i n g u s p a y u n j u s t l y f o r 
s o m e o n e e l s e ' s c r i m e . " 

T h e s u b j e c t o f ancien regime p u n i s h m e n t i n M a l t a w o u l d n o t b e c o m p l e t e 
w i t h o u t m e n t i o n o f t h e corcla a n d t h e cavaletto. I n t h e corda t h e c r i m i n a l ' s 
h a n d s w e r e l i e d b e h i n d t h e b a c k , a t t a c h e d t o a r o p e w h i c h w a s t h r o w n o v e r a 
b e a m i n t h e c e i l i n g a n d h a u l e d i n t o t h e a i r , h a n g i n g t h e r e f o r a p e r i o d o f t i m e , 
t h e n l e t d o w n , t h e n r a i s e d a g a i n . T h e cavaletto w a s a w o o d e n h o r s e w i t h a 
s h a r p b a c k o n w h i c h t h e p r i s o n e r w a s s e a t e d , w i t h w e i g h t s t i e d t o t h e l e g s . 3 1 

I t w o u l d b e w o r t h c l a r i f y i n g t h e u s e t o w h i c h t h e corda a n d cavaletto w e r e 
p u t . T h e s e d i d n o t c o n s t i t u t e m o d e s o f p u n i s h m e n t b u t w e r e e m p l o y e d a s i n ­
s t r u m e n t s o f t o r t u r e i n t h e i n q u i s i t o r i a l p r o c e s s , t o e x t r a c t a c o n f e s s i o n - a 
s t a t e m e n t w h i c h c o n t a i n e d d e t a i l s t h a t n o n e b u t t h e c r i m i n a l c o u l d p o s s i b l y 
k n o w . B y i t s v e r y n a t u r e t h e i n q u i s i t o r i a l p r o c e s s w a s s e c r e t i v e a n d t h e corda 
a n d cavaletto c o u l d n o t t h e r e f o r e c o n s t i t u t e p u b l i c d i s p l a y . Ancien r e g i m e j u ­
rists, i n t h e i m p l i c i t b e l i e f t h a t t h e i n q u i s i t o r i a l p r o c e s s w a s t h e m o s t e q u i t a ­
b l e f o r m o f c r i m i n a l i n v e s t i g a t i o n , h a d r a i s e d t h e corda t o t h e s t a t u s o f regina 
probatiomtm, t h e q u e e n o f p r o o f s . i 2 B u t t h r o u g h o u t t h e e i g h t e e n t h c e n t u r y 
t h i s a l m o s t t o t a l r e l i a n c e o n t h e i n q u i s i t o r i a l p r o c e s s a n d o n p h y s i c a l p u n i s h ­
m e n t b e g a n t o d r a w v o c i f e r o u s a t t a c k s f r o m p h i l o s o p h i e s a n d p r i s o n r e f o r m ­
e r s . I n De VEsprit des Lois M o n t e s q u i e u s t a t e d t h a t t h e i n f l i c t i o n o f t e n o r b y 
p h y s i c a l p u n i s h m e n t i m p l i e d d e s p o t i c g o v e r n m e n t . F o l l o w i n g t h e p u b l i c a t i o n 
o f C e s a r e B e c c a r i a ' s Dei Delitti e Delle Pene ( L i v o m o 1 7 6 4 ) t h e E u r o p e a n 
d e b a t e o n t h e m i t i g a t i o n o f p h y s i c a l p u n i s h m e n t r e a c h e d a c r e s c e n d o . C a l l s 
f o r r e f o r m a t t a i n e d a s t r i d e n t n o t e a n d , e v e n t h o u g h c o u n t e r - a r g u m e n t s f a ­
v o u r i n g t h e r e t e n t i o n o f t o r t u r e w e r e s t i l l p u t f o r w a r d , a d e g r e e o f h u m a n i t a r i -
a n i s m d i d i n f i l t r a t e t h e j u d i c i a r y v i a t h e l e g a l c o d e s w h i c h w e r e t h e n b e i n g 
c o m m i s s i o n e d b y t h e E n l i g h t e n e d a b s o l u t i s t r u l e r s o f E u r o p e . 3 3 I n m a n y cases 
t h e s e l a t e e i g h t e e n t h c e n t u r y c o d e s w e r e a c o m p r o m i s e b e t w e e n t h e o l d a n d 
t h e n e w . T h e H a b s b u r g N e m e s i s T h e r e s i a n u s i s a c a s e i n p o i n t . 3 4 I n M a l t a , a 
d e g r e e o f h u m a n i t a r i a n i s m i n t h e t r e a t m e n t o f p r i s o n e r s c a n be o b s e r v e d i n 
t h e l e g a l c o d e - Del Dritto Municipale di Malta - c o m m i s s i o n e d b y t h e P r i n c e 
G r a n d M a s t e r E m a n u e l d e R o h a n P o l d u c , p u b l i s h e d i n 1 7 8 4 . B e f o r e t o r t u r e 
w a s t o b e a p p l i e d , f o r e x a m p l e , t h e c r i m i n a l ' s r o b u s t n e s s a n d g e n e r a l a b i l i t y 
t o e n d u r e t o r t u r e h a d t o b e a s c e r t a i n e d . 3 ! T h e corda c o u l d n o t b e a p p l i e d f o r 
m o r e t h a n o n e h o u r a t a s t r e t c h . I f t h e s i t u a t i o n w a s s u c h t h a t a p r i s o n e r 
w o u l d i m m e d i a t e l y s u c c u m b t o t h e s t r a i n o f t h e corda, t h e ' m i l d e r ' t o r t u r e o n 
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t h e cavaletto w a s t o b e e m p l o y e d a n d t h i s t h e c r i m i n a l w o u l d h a v e t o s u f f e r 
f o r a l e n g t h o f t i m e n o t e x c e e d i n g t w e l v e h o u r s . 3 6 T h e o f f i c i a l s o f t h e c o u r t s 
a n d p r i s o n s w e r e a l s o e n j o i n e d t o t r e a t t h e i n m a t e s i n a m o r e h u m a n e m a n n e r . 
T h e Avvocato Fiscale w a s g i v e n t h e r e s p o n s i b i l i t y o f m a i n t a i n i n g a l i s t o f 
p r i s o n e r s h e l d b y t h e g o v e r n m e n t , e n s u r i n g t h a t t h i s o f f i c i a l w a s a w a r e o f t h e 
a m o u n t o f t i m e i t t o o k f o r t h e C o u r t s t o s e t t l e a c r i m i n a l ' s c a s e . A s w i t h t h e 
l i s t s k e p t b y t h e carcerieri t h i s h a d a n i m p o r t a n t f u n c t i o n s i n c e t h e ancien re­
gime p r i s o n w a s q u i t e f r e q u e n t l y a p l a c e i n w h i c h p e o p l e w e r e l e f t t o r o t , f o r ­
g o t t e n b y s o c i e t y a n d a u t h o r i t y . T h i s o f f i c i a l w a s a l s o i n s t r u c t e d t o ' e n s u r e i n 
a m o s t d i l i g e n t m a n n e r t h a t t h e s e c a s e s s h o u l d b e h a s t e n e d a n d t e r m i n a t e d ' . ' 1 7 

T h e p r i s o n e r s h a d t h e i r o w n o f f i c i a l i n - h o u s e p r o t e c t o r , t h e Protettore 
de'Carcerati, a p o s i t i o n w h i c h , h a v i n g a c h a r i t a b l e d i m e n s i o n t o i t w a s t o b e 
a s s u m e d o n l y b y a K n i g h t o f t h e O r d e r o f S t J o h n . T h e Protettore de Car-
cerati w a s t o e n s u r e t h a t : 

t h e w e l f a r e , a n d p r o t e c t i o n o f t h e p r i s o n e r s [ w o u l d b e s e e n t o ] , s u c h 
t h a t t h e s e s h o u l d l a c k n o t h i n g w i t h i n t h e e x t e n t t h a t f a l l s w i t h i n t h e 
r e q u i r e d a m o u n t c o m p o s i n g h u m a n l a w s , a n d j u s t i c e . 

T o m a i n t a i n t h i s p r i n c i p l e t h e Protettore de Carcerati w a s t o v i s i t t h e p r i s o n s , 
s e e t o t h e p r i s o n e r s ' n e e d s , a n d e v e n f o l l o w u p t h e p r o c e e d i n g s o f t h e Avvo­
cato de'Poveri. T h e l a t t e r o f f i c i a l c a t e r e d f o r t h e l e g a l r e q u i r e m e n t s o f t h e 
m o r e n e e d y p r i s o n e r s a t t h e g o v e r n m e n t ' s e x p e n s e . Del Dritto Municipale 
a l s o i n s t r u c t e d t h e carcerieri n o t t o b e i n h u m a n e t o w a r d s t h e i r p r i s o n e r s : 

T h e c a r c e r i e r i a r e o b l i g e d t o p r a c t i s e e v e r y p o s s i b l e a c t o f h u m a n i t y 
w i t h t h e p r i s o n e r s , a n d f o r e v e r y s i n g l e o n e o f t h e i r [ t h e p r i s o n e r s ' ] 
n e e d s m u s t i n f o r m t h e Protettore de C a r c e r a t i ... o f t h e s e s a m e 
[ p r i s o n e n ] . 3 ' 

S o m e o f t h e l e g a l p r e o c c u p a t i o n s w i t h t o r t u r e a n d t h e t r e a t m e n t m e t e d o u t t o 
p r i s o n e r s , m e n t i o n e d a b o v e , h a d a l r e a d y p u t i n a n a p p e a r a n c e i n t h e 1 7 2 0 s 
l e g a l c o d e , Leggi e Costituzioni Prammaticali, i s s u e d d u r i n g t h e r e i g n o f 
G r a n d M a s t e r M a n u e l d e V i l h e n a . 4 0 N o n e t h e l e s s , t h e 1 7 8 0 s ' c h a n g e s t o t h e 
l e g a l c o d e d o e x h i b i t a g r e a t e r h u m a n i t a r i a n c o n c e r n f o r t h e p r i s o n e r s . H u ­
m a n i t a r i a n i s m s h o u l d n o t be c o n f u s e d w i t h l e n i e n c y . U n t i l t h e e n d o f H o s p i ­
t a l l e r r u l e i n M a l t a t h e Gran Prigione r e m a i n e d a n i m p o r t a n t f a c t o r i n t h e 
g o v e r n m e n t ' s s t r u c t u r e s o f p o w e r , p l a y i n g i t s p a r t i n e n s u r i n g g r e a t e r s o c i a l 
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c o n t r o l a n d d i s c i p l i n e . T h i s w a s a c h i e v e d b y p l a c i n g t h e p r i s o n p o p u l a t i o n a t 
t h e s e r v i c e o f t h e s t a t e , p r i m a r i l y o n i t s g a l l e y s b u t e v e n i n o t h e r i n d u s t r i e s . 
T h e a b i l i t y t o c o n t r o l t h i s e n c l o s e d c o m m u n i t y w a s i t s e l f d e p e n d e n t o n a r e ­
g i m e o f i n t e r n a l d i s c i p l i n e . A l l i n a l l , t h e Gran Prigione p l a y e d a n i n t e g r a l 
r o l e i n t h e c o n t r o l o f t h e v a r i o u s s o c i a l g r o u p s m a k i n g u p t h e p o p u l a t i o n 
w i t h i n t h e w a l l s o f t h e c i t y o f V a l l e t t a a n d t h e G r a n d H a r b o u r a r e a . 
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